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Das Erbe der Vertreibung

Kultur In der Publikation ,Heimat im Gepick® erzihlen Zeitzeugen von ihrem Schicksal.
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MehrWert auf den Tellern

Erika Hoos von den Niirnberger Siebenbuirger Sachsen
freut sich uber ihr Bild im Buch.

Unter Zwang die Heimat verlassen zu
miissen — das ist cin ecinschneidendes,
traumatisierendes Erlebnis. So erging
es Millionen vertriebener Deutscher
aus dem ostlichen Europa ebenso wie
Spitaussiedlern in den 1990er-Jahren.
Fin Mittel, um mit diesem Verlust fer-
tigzuwerden, war der Griff zu Kulturgue

)

aus der chemaligen Heimat: Musik, Di-
alekt, Kochkunst, Tracht. Doch gerade
bei der Tracht stellen sich vicle Fragen:
Wie ale sind die ,alten Traditionen® ei-
gentlich? Gab es sie in der chemaligen
Heimat tiberhaupt, oder sind sie cher ein
Produkt nachkriegszeitlicher Sehnsucht
nach der ,guten alten Zeit?

Katrin Weber, die Leiterin der Trach-
tenforschungs- und -beratungsstelle des
Bezirks  Mittelfranken, befragte —iiber
50 betroffene Menschen nach ihrer Le-
bensgeschichte und ihrer Tracht. Dabei
kamen zum Teil erstaunliche Geschich-
ten ans Licht. Diese Zeitzeugenberich-
te bilden den Kern des in dreijihriger
Vorbereitungszeit entstandenen Buches
»Heimat im Gepick. Vertriebene und
ihre Trachten®, welches vom Bezirk Mit-
telfranken herausgegeben wurde und im
Volk Verlag in Miinchen erschienen ist.

Das reich bebilderte Werk enthilt grof3-

formatige Aufnahmen moderner Trach-

tentriiger aus verschiedenen Regionen
des dstlichen Europas: Pommern, Schle-
sier, Siebenbiirger oder Egerlinder zeigen
ihre farbenfrohen Trachten. Fotograf
‘Walther Appelt hat Menschen aus Verei-
nen und Verbinden gekonnt und leben-
dig in Szene gesetzt. Andererscits stellen
die Textbeitrige kritische Fragen nach

Uber 50 Berichte von Zeitzeugen bilden den
Kern des Buches. Katrin Weber

Identitit und Heimatverlust, nach Erhalt
und Weitergabe von Traditionen. Warum
plegen Menschen die Kultur einer Hei-
mat, die sie als Kleinkind verlassen muss-
ten und womdglich nur durch Erzihlun-
gen von Eltern und Grof8eltern kennen?
Welchen Anreiz haben beispielsweise En-
kel von Vertriebenen, heute noch deren
Tracht zu tragen?

Dass Kleidung nicht nur ein Mittel sein
kann, die eigene Identitit in einer frem-
den Umgebung zu wahren, sondern da-
riiber hinaus auch zur Ein-, Aus- oder
Abgrenzung dienen kann, wird am Bei-
spiel der Banater Schwaben deutlich. Die
Trachten aus dem Egerland hingegen er-
fuhren im Nationalsozialismus besonde-
re Aufmerksamkeit, von der heute kaum
noch jemand weifS.

Um ein méglichst breites Spektrum ab-
zudecken, hat Katrin Weber auch an-
dere Fachleute, beispiclsweise aus der
Geschichtswissenschaft oder Psychologic

mit an Bord geholt. So beschiftige sich
Dr. Lilia Antipow beispiclsweise mit den
Trachten der Deutschen aus dem 8stli-
chen Europa im Spannungsfeld zwischen
Asthetik, Politik und Mode, Dr. Micha-
el Prosser-Schell spiirt der Funktion der
Tracht bei den Ungarndeutschen nach
1949 nach, Dr. Ingrid Schiel erldutert die
geschichtlichen Hintergriinde der Trach-
ten bei den Siebenbiirger Sachsen, und
Prof. Dr. Matthias Stickler legt Program-
matik und Entstchung der Vertricbenen-
verbinde dar.

Das Buch stellt daher eine schon lange
wiinschenswerte, akeuelle Bestandsauf-
nahme zum Thema , Trachten der Ver-
triebenen” dar.

Daten und
Fakten

,Heimat im Gepack" herausge-
geben vom Bezirk Mittelfranken
durch Katrin Weber, Leiterin der
Trachtenforschungs- und -bera-
tungsstelle. 336 Seiten, Hardcover,
mit brillanten Farbaufnahmen.

Erhaltlich ist die Publikation mit
der ISBN 978 3862224265 beim
VOLK Verlag (www.volkverlag.de),
im Buchhandel sowie auf gangigen
Online-Plattformen.

© Natur & Umwelt Okologisch und regional erzeugte Lebensmittel in der Gemeinschaftsverpflegung.

Die Verwendung regionaler und bio-re-
gionaler Produkte in Kommunen und
deren Einrichtungen hat wichtigen Vor-
bildcharakter und kann zur Entwick-
lung stabiler Wertschépfungsketten und
zur S(irkung eigener Nahversorgungsre—
gionen beitragen.

Im Projeke ,Informations-, Kommu-
nikations- und Qualititsoffensive fiir
MehrWert durch den Einsatz regionaler
Produkte in mittelfrinkischen Kommu-
nen® unterstiitzt der Bezirk Mittelfran-
ken die IG Regionalbewegung Mittel-
franken im Zeitraum von Juni 2023 bis
Juli 2024. Ziel ist es, den Anteil regiona-
ler Erzeugnisse in Gemeinschaftsverpfle-
gungseinrichtungen und zu simtlichen
kommunalen Verpflegungsanlissen und
Veranstaltungen unter gezielter Einbin-
dung ortsansissiger Organisationen,
Vereine und Verbinde zu erhéhen.

Ausgangspunke fiir das Projekt ist der
bayerische Ministerratsbeschluss vom
13. Januar 2020. Dieser sicht vor, dass
bis 2025 in allen bayerischen staatlichen
Einrichtungen mit Gemeinschaftsver-
pflegung ein Warenanteil von mindes-
tens 50 Prozent aus regionaler oder 8ko-
logischer Erzeugung angeboten werden

soll. Bis 2030 soll dieses Ziel auch bei
kommunalen und anderen &ffentlichen
Trigern erreicht werden.

Grundlage fiir das akruelle Qualititsof-
fensive-Projekt, in dem die Errichtung
von Informations- und Kommunika-
tionsstrukturen  fiir  Verpflegungsver-
antwortliche und die Erstellung kom-
munaler  Verpflegungskonzepte  im
Mittelpunke stehen, liefern die bereits
abgeschlossenen Projekte ,,Kantine sucht
Region T und II%. Sie wurden ebenfalls
vom Bezirk Mittelfranken unterstiitzt.

In verschiedenen Veranstaltungsforma-
ten soll der Kontakt von Verpflegungs-
verantwortlichen zu Erzeugern, Verar-
beitern und Héndlern fiir langfristige
Kooperationen intensiviert sowie die
Vernetzung mit anderen Verantwortli-
chen etabliert werden. Beratungs- und
Vortragsmodule sowic cin regelmiflig
von der Regionalbewegung organisier-
ter und moderierter Austausch mit al-
len Akteuren der Wertschépfungskette
sind ebenso geplant wie zielgerichtete
Handlungsempfchlungen, die kommu-
nale Verpflegungsverantwortliche zum
Einsatz von regionalen Produkten di-
rekt vor Ort iiberzeugen, beraten und

unterstiitzen kdnnen. Eine Wanderaus-
stellung mit Vorreiterprojekten begleitet
das Projekt.

Projektleiter Florian Krommer von der
IG Regionalbewegung Mittelfranken

Neues Projekt:

REGIOkommune(n) in Mittelfranken

Regionaltage

I
Regionale

freut sich tiber das Interesse von mittel-
frinkischen Akteuren entlang der Wert-
schépfungskette sowie kommunalen
Verpflegungsverantwortlichen.  (E-Mail
an:  krommer@regionalbewegung.de)
Weiterhin konnen sich Anbicter regio-

Regionalmarken

&

Regionalmarkte

Verpflegungskonzepte in

Kommunen

naler Erzeugnisse kostenlos in der An-
bieter- & Produktdatenbank REGIO
kantine (www.regiokantine.de) registrie-
ren, um ihr regionales Produktangebot
fiir Verpflegungsverantwortliche sicht-

bar zu machen.
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